
济源职业技术学院 2026 年单独考试招生

非艺术类专业职业适应性测试考试大纲

（面向非中职生）

一、适用专业

除艺术类专业外的所有专业（艺术类专业指第一志愿报考的音乐表演、表演

艺术专业）。

二、考试形式与时长

1.考试形式：机试。

2.考试时长：30 分钟。

三、考试题型和分值

1.考试题型：选择题、判断题。

2.总分：200 分。

四、考试内容

1.政治素养

（1）思想品德：考核爱国情怀、集体意识和社会责任感。了解考生对国家

大事的基本认知，以及在日常生活中的道德表现。

（2）法纪观念：考核对法律法规、校纪校规的基本认知。了解考生是否具

备遵纪守法意识，能否正确处理个人与集体的关系。

（3）价值取向：考核人生观、价值观的基本倾向。了解考生对劳动、奋斗、

奉献等观念的认识，判断其价值追求是否积极向上。

2.科学素质

（1）科学常识：考核对日常生活科学现象（物理、化学、生物常识）及信

息技术基础知识的掌握程度。

（2）逻辑思维：考核思考的条理性，包括归纳分类、因果推理及根据已知

信息推断结论的能力。

（3）观察联想：考核对细节的敏感度及由此及彼的发散联想能力。

3.职业潜能

（1）学习适应：考核对新事物的好奇心和接受度。面对陌生知识和技能时



的学习意愿，以及通过观察进行模仿的能力。

（2）动手实践：考核工具识别与基本操作能力。是否熟悉常见工具的名称

和用途，能否完成简单的手眼协调操作。

（3）心理抗压：考核面对压力和挫折的稳定性。在紧张情境下的情绪控制

能力，以及遇到困难时的应对态度。

4.职业倾向

（1）自我认知：考核对自身优缺点的认识是否客观，能否清晰描述自己的

性格特点。

（2）规划意识：考核对未来学习生活的初步设想。被录取后是否有基本的

目标和打算，学习态度是否积极主动。

五、其他说明

无



济源职业技术学院 2026 年单独考试招生

艺术类专业职业适应性测试考试大纲

（面向非中职生）

一、适用专业及专业代码

音乐表演（专业代码：550201）

表演艺术（专业代码：550204）

二、考试形式与时长

1.考试形式：面试。

2.考试时长：音乐表演专业每生 5分钟；表演艺术专业每生 6分钟。

三、考试题型和分值

（一）音乐表演专业

1.考试题型：音乐表演专业考试科目为专业主科和视唱两项，采用现场个体

测试方式进行。专业主科考试可由学生任选声乐、舞蹈和器乐其中一项进行考试。

其中声乐演唱和器乐演奏均不用伴奏；视唱为简谱或 1个升、降号以内的五线谱。

2.总分：200 分。其中专业主科分值为 150 分，视唱分值为 50 分。

（二）表演艺术专业

1.考试题型：表演艺术专业考试科目为表演、朗诵、声乐、形体四项，采用

现场个体测试方式进行。表演为命题表演、朗诵自备稿件体裁不限、声乐任选歌

曲、形体自选舞蹈、体操、戏曲身段、武术其中一项，其中声乐演唱不能用伴奏。

2.总分：200 分。其中表演分值为 60 分，朗诵分值为 60 分、声乐分值为 40

分、形体分值为 40 分。

四、考试内容

职业适应性测试范围参照《河南省 2026 年普通高校招生艺术类专业考试有

关事宜的说明》和《河南省 2026 年普通高校招生舞蹈类专业省级统考考试要求

及注意事项》中表演艺术类专业考试大纲，结合济源职业技术学院实际情况执行。

（一）音乐表演专业具体内容为：

序
号

考核内容 考核要求 评分标准 分值

https://gaokao.haedu.cn/uploads/ueditor/php/upload/file/20241021/1729506251940061.pdf
https://gaokao.haedu.cn/uploads/ueditor/php/upload/file/20241021/1729506251940061.pdf


1

专
业
主
科

声
乐

考生声音条件
和发声基础、
声 乐 演 唱 技
巧、声乐作品
的演唱处理、
舞台表演与作
品难度五个方
面进行考核

1. 考生声音条件与发声基础（30
分）：歌唱姿势；呼吸方法运用；音
准、节奏；咬字、吐字等。
2. 声乐演唱技巧（40 分）：声音位
置的统一；共鸣腔体的综合运用；气
息的调整和控制；音色明暗调整和运
用；高、中、低声区的声音统一等。
3. 声乐作品的演唱处理（30 分）：
作品演唱的完整性；作品内涵的把
握；声音的表达；字、声、情的结合
能力；情感处理的准确性。
4. 舞台表演（30 分）：表情，眼神，
动作；舞台气质等。
5. 作品难易程度（20 分）。
监考教师根据学生以上五个方面完
成情况，进行酌情评定。

150 分

器
乐

从考生演奏姿
势和方法、演
奏技巧、表现
能力与作品难
度四个方面进
行考核。

1. 演奏姿势和方法(30 分)；
2. 演奏技巧 (45 分)；
3. 表现能力(45 分)；
4. 作品难度(30 分)。
监考教师根据学生以上四个方面完
成情况，进行酌情评定。

150 分

舞
蹈

舞蹈体裁可以
选择：民族舞、
古典舞、芭蕾
舞、现代舞、
当代舞等。
舞蹈主科考试
进行基本功测
试和舞蹈剧目
片段表演。

1.基本功技巧（50 分）：测试学生
的舞蹈基本功。下竖、横叉，下竖叉
同时搬后腿，下腰、控制（面向一点
分别搬前、旁、后腿并控制），跳、
转、翻技巧展示。监考教师主要从考
生形体条件、基本功、技巧等方面完
成情况，进行酌情评定；
2.剧目表演（100 分）：测试学生的
肢体艺术表现能力。舞蹈剧目片段表
演由考生自选，剧目时间控制在 2-4
分钟以内。
监考教师主要从考生舞蹈基本素质、
舞蹈表现能力、作品难度、韵律感等
方面完成情况，进行酌情评定。

150 分

2
视唱

考生随机抽取
视唱谱一条。
准备时间为 1
分钟。
视唱过程出现
停 顿 或 错 误
时，直接从该
处往后演唱，
不能重复。

1.识谱能力（10 分）；
2.音准（15 分）；
3.节拍节奏（15 分）；
4.音乐感觉（10 分）。
监考教师主要从考生识谱能力、音
准、节奏、音乐感觉等方面的完成情
况，进行酌情评定。

50 分

合计 200 分

（二）表演艺术专业具体内容为：

序号 考核要求 评分标准 分值



五、其他说明

无

1 表演

考查学生的
表演能力、创造
力、想象力以及
对角色的理解和
塑造能力等。要
求考生真实、自
然地展现表演内
容，能够深入理
解命题并通过肢
体、语言等表现
出来。

1. 考生对题目的理解与想象（20 分）：
对命题理解准确，能够迅速展开丰富的
想象力，构建出合理的情景和角色。
2.真实与信念（20 分）：表演真实可信，
能够全身心地投入到角色中，相信自己
扮演的角色和所处的情景。
3.行动与逻辑（20 分）：行动合理、连
贯，符合角色的性格和情境的逻辑。能
够通过行动来推动情节的发展，展现角
色的内心世界。

60 分

2 朗诵

从考生语言表
达、情感表达、
艺术感染力、舞
台形象四个方面
进行考核。

1. 语言表达(20 分)：包括清晰的发音、
准确的咬字和流畅的表达。能够正确把
握作品的节奏和韵律，合理运用语调、
语气和停顿来传达情感和思想
2. 情感表达 (20 分)：对作品的理解和
感受深刻，能够准确地表达出作品中的
情感，引发共鸣。情感表达要真实、自
然，避免过于夸张或虚假。
3. 艺术感染力 (10 分)：具备独特的艺
术魅力和表现力。
4. 舞台形象 (10 分)：保持良好的仪态
和形象，姿态端正、表情自然，与作品
的内容和风格相契合。

60 分

3 声乐

从考生音准节
奏、音色音质、
情感表达、演唱
技巧四个方面进
行考核。

1.音准与节奏（10 分）：具备准确的音
准和稳定的节奏感，能够准确地演唱歌
曲的旋律和节奏。
2.音色与音质（10 分）：音色优美、音
质纯净，具有一定的表现力和感染力。
3.情感表达（10 分）：能够准确地理解
歌曲的情感内涵，通过演唱将情感传递
给观众。
4.演唱技巧（10 分）：掌握一定的演唱
技巧，如呼吸控制、发声方法、共鸣运
用等，能够熟练地运用这些技巧来提高
演唱水平。

40 分

4 形体

从考生身体条
件、动作规范、
表现力、节奏感
四个方面进行考
核。

1. 身体条件（10 分）：具备良好的身体
条件，如身体的柔韧性、协调性、灵活
性和力量等。
1. 动作规范（10 分）：动作规范、准确，
符合所选舞蹈、体操、戏曲身段或武术
的要求。
2. 表现力（10 分）：能够通过肢体语言
表达出作品的情感和意境，具有较强的
表现力和感染力。
3. 节奏感（10 分）：对音乐的节奏有敏
锐的感知能力，能够准确地把握音乐的
节奏，使动作与音乐相协调。

40 分

合计 200 分
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